
 
 

Fortbildungen 
Schulassistenz  
SoSe 23/24 

Anmeldefrist: bis 31.1.2024 
Details: PH Vorarlberg: Studienverzeichnis (ph-
 vorarlberg.ac.at) 
 

Bewegung – Ernährung - Gesundheit 

832BS24B10 Soziales Lernen durch Sport mit der Life-
Goals-Methode 

832BS24B07 Yoga in der Schule 

832BS24B09 Simply Stronger: Vital4Brain, Vital4Heart 
und Vital4Body 

832BS24B08 Spielerische Ausdauerformen in der 
Primarstufe 

832BS24B04 Rettungsschwimmkurs: Helfer- oder 
Rettungsschein 

832EH24B09 Schmatzi - Ernährungsbildung in der 
Primarstufe 

832GH24B01 Erste Hilfe Auffrischungskurs 

832GH24B18 Achtsamkeit 

832GH24B17 4. BVAEB – Symposium: Gesundheit am 
Arbeitsplatz Schule – Resiliente Schule 

832GH24B06 SUPRO: Gesund aufwachsen – Modul 
Ernährung 

832GH24B50 Resilienz – das Immunsystem der Seele 

832GH24B02 Kindernotfallkurs 

832GH24B074 SUPRO: Gemeinsam stark – das neue 
Lebenskompetenzprogramm (PRIM) 

832GH234B08 SUPRO: Digital Talk: Snapchat, TikTok 
und Computerspiele – Chancen und 
Gefahren 

832GH24B21 Umgang mit herausfordernden Kindern 
und Jugendlichen 

832GH24B09 SUPRO: Gesund aufwachsen – Kinder in 
belastenden Situationen 

832GH24B20 Heitere Gelassenheit und innere Ruhe in 
stressvollen Situationen 

832GH24B10 SUPRO: Klartext: Sucht in der Oberstufe 

832GH24B11 SUPRO: Gesund aufwachsen - Medien 
in der Primarstufe 

832GH24B12 SUPRO: Umgang bei Konsum von 
legalen und illegalen Substanzen § 13 
(SEKII) 

832GH24B13 SUPRO: Gesund aufwachsen - 
Basismodul Sexualpädagogik 

832GH24B14 SUPRO: Gesund aufwachsen - Modul 
Bewegung 

832GH24B15 SUPRO: Gesund aufwachsen – 
Gewaltprävention und 
Konfliktkompetenz (PRIM) 

832GH24B04 Erste Hilfe Fortbildung für 
Lehrbeauftragte 

832GH24B16 SUPRO: Klartext: Sucht in der 
Unterstufe 

832GH24B22 Achtsamkeit und Selbstfürsorge 

832GH24B51 Ärger, Frustration, Angst und andere 
unwillkommene Gefühle 

832GH24B23 Mentales und körperliches 
Wohlbefinden 

832GH24B19 Stressbewältigung 

832GH24B00 Ausbildungskurs zum/zur Erste-Hilfe 
Lehrbeauftragten (Wochenkurs) 

Diversität – Sonderpädagogik – Inklusion 
Begabungsförderung 

832DV24D03  Basale Pädagogik 

832DV24D21 KOOPERATION primar, elementar: 
Individueller Umgang mit 
herausforderndem 

832DV24D02 Wahrnehmung und Motorik 

832DV24D00 Inklusive digitale Bildung 

832DV24D20 KOOPERATION primar, elementar: 
Autismus-Spektrum verstehen 

832DV24D09 Online: Ergotherapie für das Schulkind 
Teil 1: Einführung 

832DV24D10 Online: Ergotherapie für das Schulkind 
Teil 2: UEMF 

832DV24D08 Autismus aus neuropsychologischer 
Sicht 

832DV24D11 Einführung in die Grundlagen des 
atemrhythmischen 
Sprachheilunterrichts 

832DV24D07 Atemrhythmische Heilgymnastik 

832DV24D22 KOOPERATION primar, elementar: 
Empathische Elternarbeit 

832DV24D04 Linkshändige Kinder 

832DV24D06 Grundlagen der Sexualpädagogik mit 
Fokus auf Behinderung 

 

 

 

 

 

 
Bitte wenden! 
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Musikerziehung, Instrumentalmusik und Tanz 

832ME24F03 Sing together - Frühling, Sommer 

832ME24F00  Reihe: Rock- und Popsongs im 
Klassenzimmer 

832ME24F02 Singen mit Kindern - neue Lieder tanken 
und methodische Kraft schöpfen 

832ME24F01 Lieder mit 4 Saiten begleiten 

 

Mathematik 

832MA24G29 Methoden und Tipps zur Differenzierung 

832MA24G18 Rechenspiele und Übungsformate 

832MA24G14 Bewegte Mathematik 

832MA24G25 Mathe ist mehr Plus und Minus 

832MA24G17 Mit Kernaufgaben durch kleine 1 + 1 

 

Pädagogik – Didaktik 

832PD24H01 Gewaltfreie Kommunikation 

832PD24H23 KOOPERATION primar, elementar: 
Tschüss Kindergarten, hallo Schule! 

 

Persönlichkeitsbildung – Soziales Lernen 

832PS24I51 NeuroGraphik entdecken 

832PS24I00 Burnout und Depression 

832PS24I08 Spielende Kinder versetzen Berge - die 
Kraft des Rollenspiels 

832PS24I50 Highlights aus 20 Jahren 
Persönlichkeitsbildung und 
Sozialkompetenz 

832PS24I01 Cybermobbing 

 

832PS24I52 Bewegung in den Unterricht bringen 

832PS24I03 Gewalt gegen Kinder und häusliche 
Gewalt 

832PS24I04 Proaktiv Mobbing vorbeugen - wie kann 
das gelingen? 

832PS24I07 Wir sind ein Team - die 10 Gebote der 
Gruppendynamik 

832PS24I06 Die Rhythmisierung des Unterrichts 

832PS24I05 Schuldgefühle und Scham 

 

Sprachen 

832DE24L19 Kreative Bilderbuchprojekte zur 
Förderung der sprachlichen Bildung 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Allgemeine Information zu Fortbildungen  
Entsprechend dem VSG-KV steht allen 
Arbeitnehmer/innen ein Budget für Fort- und 
Weiterbildungen und/oder Einzel-Supervision zu. Eine 
Kostenübernahme erfolgt bei aktueller dienstlicher 
Erforderlichkeit der Fort- und Weiterbildung.  

Fortbildungen vom Fortbildungsprogramm für 
Schulassistent:innen an der PH 
- Anmeldung zur Lehrveranstaltung auf PH Online 
- bei PH Fortbildungen aus dem Fortbildungsprogramm 

muss kein 1A Antrag mehr gestellt werden 
- Buchung im Zeiterfassungssystem 
- Nach Vorlage der Teilnahmebestätigung (über PH-

Online verfügbar) erfolgt die Freigabe im 
Zeiterfassungssystem 

- Reisekosten können im Dienstweg mit dem 1 B 
Formular beantragt werden 

Andere Anbieter oder PH Kurse die nicht auf dem 
Fortbildungsprogramm gelistet sind:  
- Antrag auf Teilnahme und Kostenrückerstattung im 

Dienstweg mit dem 1 A Formular vor der Veranstaltung 
- Zeiten werden von uns im Zeiterfassungssystem 

gebucht, sofern die Fortbildung verpflichtend 
angeordnet wurde und somit als Arbeitszeit zählt. 

- Antrag auf Kostenrückerstattung (inkl. 
Teilnahmebestätigung und etwaigen Zahlungsbelegen) 
im Dienstweg mit dem 1 B Formular 

 
Eine gewünschte Kostenübernahme ist vorab zu 
beantragen. Für die Abrechnung der Kosten ist die Vorlage 
der Originalrechnung und der Zahlungsbestätigung 
(Kosten sind zunächst selbst zu tragen) erforderlich.  

Für Fragen steht Monika Lenk, m.lenk@saf-vorarlberg.at, 
05574 4960 494, zur Verfügung.  

 

mailto:m.lenk@saf-vorarlberg.at

